SZKOLA PODSTAWOWA NR 3
im. Powstanicéw Wielkopolskich
64-610 ROGOZNO ul. Seminarialna 15
tel./fax 67/26 17 561, 67/26 18 560
NIP 766-17-74-216, REGON 000777480 Zaquzenie nr 1/2020/2021

Dyrektora Szkely Podstawowej nr 3 im. Powstancéw Wielkopelskich w Rogoznie
z dnia 28 sierpnia 2020 r.

W sprawie: wprowadzenia Regulaminu organizacji zaje¢ w Szkole Podstawowej nr 3
im. Powstancéw Wielkopolskich w Rogoznie w czasie rezimu sanitarnego oraz
zasad przygotowania szkoly do pracy z wykorzystaniem metod i technik
ksztalcenia na odleglos¢ w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19 obowigzujacych od 1 wrzesnia 2020 r.

Na podstawie:

— art. 30b, 30c oraz 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe
(t.j. Dz. U .z 2020 r. poz. 910);

— Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegolnych rozwigzah w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-]9
(Dz. U. 22020 r. poz. 493 ze zm.);

— Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.z2020r. poz. 1389)

— Rozporzgdzenie Rady Ministréow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz. U.z 2020 r. poz. 1356);

— Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placéwkach
(Dz. U.z 2020 r. poz. 1166)

W oparciu o:

— Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek
od 1 wrzesnia 2020 r., opublikowane dn. 5 sierpnia 2020 r.;

zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. 1. Wprowadza si¢ Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady
przygotowania szkoly do pracy z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos$é
W zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, zwanc dalgj
Zasadami, stanowigce zalacznik do zarzadzenia.

2. Zobowigzuje si¢ wszystkich pracownikéw Szkoly Podstawowej nr 3 im. Powstancow
Wiclkopolskich w  Rogoznic do zapoznania si¢ z Regulaminem oraz do przestrzegania
i stosowania jego zapisow.



§ 2. Zobowigzuje sic wychowawcow klas do:

I. Ustalenia/sprawdzenia poprawnosci/ szybkiego kontaktu z uczniem i Jego rodzicami, w tym
sprawdzenia mozliwosci udziatu w zajeciach on-line (sprzet, lacze, czas).

2. Zalozenia wirtualnych klas (pokojéw) na platformach edukacyjnych — przekazanie sposobu
logowania si¢ na spotkania uczniom.

3. Zorganizowania wirtualnego spotkania z klasa w pierwszym tygodniu wrzesnia (ustalenie
przyczyn — braku kontaktu z uczniem).

4. Zorganizowania spotkania z rodzicami w szkole z zachowaniem rezimu sanitarnego (mafe

grupy, maseczki, dezynfekcja rgk i pomieszczenia — przekazanie zasad pracy i organizacji
pracy w roku szkolnym 2020/2021.

5. Zorganizowania wirtualnego spotkania z rodzicami — proba wirtualnej wywiadéwki
z mozliwoscia konsultacji on-line.

§ 3. Zobowiazuje si¢ nauczycieli do:

1. Zdiagnozowania w pierwszym tygodniu wrzeénia efektywnosci nauczania on-line podstawy
programowe;j (diagnoza umiejgtnosci nabytych przez uczniéw od marca do czerwea 2020 — bez
oceny) i przekazania wynikow przewodniczacym zespoléw przedmiotowych - ustalenia 3
umicj¢tnosci z kazdego przedmiotu, w opanowaniu ktérych potrzeba uczniom wsparcia
nauczyciela i uzupehienia brakow.

2. Przeprowadzenia kolejnej diagnozy umiejetnosci wskazanych do poprawienia w pierwszej
diagnozie (zadanie dla przewodniczacych zespotéw przedmiotowych, termin do grudnia).

3. Przeanalizowania zrealizowanych i niezrealizowanych treéci oraz warunkéw realizacji
podstawy programowej oraz modyfikacji planéw dydaktycznych w tym zakresie.

4. Zorganizowania spotkania on-line z uczniami klas, w ktorych nauczyciel uczy i wspdine
z wychowawcg ustalanie przyczyn braku kontaktu z uczniem, Jezeli beda uczniowie, ktorzy

nie zalogowali si¢ na zajecia (do 20 wrzeénia br) - oraz utrzymanie takiego kontaktu
Z uczniami raz w micsigeu.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01 wrzesnia 2020 roku.




Zalacznik nr 1

do zarzadzenia nr 1/2020/2021

Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 3 im. Powstaficéw Wielkopolskich w Rogoznie
z dnia 28 sierpnia 2020 r.

Regulamin organizacji zaje¢ w Szkole Podstawowej nr 3
im. Powstanicéw Wielkopolskich w Rogoznie
W czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoly do pracy
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢ w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 obowiazujace od 1 wrzesnia 2020 r.

ROZDZIAL 1
INFORMACJE OGOLNE

§1.

Cel regulaminu

Regulamin organizacji zaje¢ w czasie rezimu sanitarnego oraz zasady przygotowania szkoty do
pracy z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢ w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, zwany dalej Regulaminem, okresla sposéb i tryb
realizacji zadan Szkoly Podstawowej nr 3 im. Powstancow Wielkopolskich w Rogoznie
w okresie od 1 wrzesnia 2020 r. do odwolania. Celem niniejszego regulaminu jest
usystematyzowanie dziatan pracownikow, rodzicéw oraz Dyrekeji w celu zachowania
bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw w czasie zajgC organizowanych przez Szkole.

§2.

Ilekro¢ w niniejszym regulaminie jest mowa o:

1) Jednostce, Szkole — nalezy przez to rozumieé Szkole Podstawowg nr 3 im. Powstafcow
Wielkopolskich w Rogoznie;

2) Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3
im. Powstancow Wielkopolskich w Rogoznie;

3) Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ takze opiekunow prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecze zastepcza nad dzieckiem:;

4) Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumieé Gming Rogozno.

§3.

1. W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra whasciwego do spraw zdrowia, Gléwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wiasciwego do spraw oswiaty i wychowania
udostgpnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wiasciwego do spraw o$wiaty
1 wychowania.



Niniejszy regulamin okresla funkcjonowanie szkoty od 1 wrzesnia 2020 oA
w szczegolnosci dzialania, ktére zminimalizujg mozliwosé zakazenia.

. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze zastosowanie wszystkich ustalonych $rodkéw
bezpieczenstwa w Szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowaé ryzyka zwigzanego
z zakazeniem.

Zaleca sig biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis. gov.pl lub www.gov.pl/web/koronawirus/.
Organizacja i funkcjonowanie Szkoly zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej
na obszarze powiatu obornickiego — w przypadku gdy rejon ten zostanie

zakwalifikowany do ,,obszaru czerwonego” lub ,,obszaru z6ttego™ Dyrektor Szkoty
wprowadza dodatkowe ograniczenia, nakazy i zakazy w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii, zgodnie z obowiazujacym Rozporzadzeniem'.

§ 4.

Od 1 wrzeénia 2020 r. — w okresie funkcjonowania szkoly w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej
w trybie stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade Pedagogiczna
tygodniowym planem zajeé i z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢.

Zajecia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez
Ministra Zdrowia oraz Gléwnego Inspektora sanitarnego.

W zwigzku z mozliwg koniecznos$cig przejscia szkoly na prace w trybie ksztalcenia na
odleglo$¢ - w ramach przygotowania si¢ do zmiany trybu pracy - nauczyciele maja
obowigzek zorganizowaé jedno spotkanie on-line w miesigcu w kazdej klasie,
w ktérej ucza danego przedmiotu. Na spotkaniu bedzie sprawdzona obecnosé — a w razie
nieobecnosci ucznia nauczyciel razem z wychowawcg ustalg przyczyny absencji.

Zajgcia on-line bedg si¢ odbywaly z wykorzystaniem funkcjonalnosci Office 365 pod
adresem www.office.com

Aktywnosci okreslone przez nauczyciela w zadaniach on-line, potwierdzajgce
zapoznanie si¢ ze wskazanym materiatem i dajace podstawg do oceny pracy ucznia beda
realizowane z wykorzystaniem materialéw dostgpnych na stronach internetowych
wskazanych przez nauczyciela, w tym na stronach internetowych Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej i okregowych komisji egzaminacyjnych, materialéw prezentowanych
w programach publicznej telewizji i radiofonii oraz innych materiatow udostepnionych
przez nauczyciela.

! Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazéw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. 2020 r. poz. 1356)
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6. Ksztalcenie na odleglosé bedzie odbywato si¢ z zachowaniem wlasciwej higieny pracy
umystowej uczniow z uwzglednieniem ich mozliwosci psychofizycznych.
Niedopuszczalne sa sytuacje nadmiernego obciazania uczniéw przekazywanymi do
realizacji zadaniami przez poszczegélnych nauczycieli przedmiotéw oraz nadmierne
obcigzenie pracg przed monitorem komputera. Ustala sie maksymalny czas pracy przed
monitorem komputera klasy I-III do 40 minut, klasy IV- VI do 60 minut, w k1. VII — VIII
do 90 minut

7. Zalecane jest wskazywanie uczniom zadan obowigzkowych oraz zadan dodatkowych
dla chetnych. Zadania te z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektronicznej
zapewniajacych wymiane informacji beda przekazywane nauczycielom.

ROZDZIAL 2
ZADANIA 1 OBOWIAZKI DYREKTORA

§ 5.

1. Dyrektor wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczefistwa uczniom
i nauczycielom w czasie zajg¢ organizowanych przez jednostke.
2. Dyrektor:

1) organizuje pracg szkoly zgodnie z obowigzujacymi zasadami oraz stosuje si¢ do
nowych zalecen;

2) wspdldziata z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw prowadzenia
zaje¢ w szkole;

3) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami (w tym wypehianie kart kontroli dezynfekcji
pomieszczen);

4) dba o to, by w salach, w ktérych uczniowie spedzaja czas nie bylo przedmiotéw,
ktérych nie mozna skutecznie zdezynfekowaé;

5) prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w jednostee;

6) kontaktuje si¢ z rodzicem— telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia
choroby sugerujacych infekcje drog oddechowych u ich dziecka;

7) wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

8) instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

9) informuje rodzicéw o obowigzujgcych w szkole procedurach postgpowania na
wypadek podejrzenia zakaZenia (za pomocg poczty elektronicznej, strony
internetowej oraz plakatéw wywieszonych w jednostce).

3. Przy kazdym wejsciu do budynku szkoly zamieszono:

1) informacj¢ o obowigzku dezynfekcji rak;

2) instrukcje o sposobie uzycia $rodka dezynfekujacego;

3) dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, umozliwiajacy wszystkim wchodzacym do
szkoly skorzystania z niego (zobowijzuje si¢ pracownikéw sprzatajacych
o zglaszanie niskiego poziomu plynu oraz biezgce uzupehienie dozownikéw);



4) numery telefonéw do organu prowadzacego, powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatlu zakaznego szpitala oraz stuzb medycznych, z ktérymi
nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych
sugerujgcych infekeje drég oddechowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie jednostki.

§ 6.

Zawieszenie zaje¢

. Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzadzenia w sprawie bezpieczefistwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkolach i placéwkach Dyrektor za zgoda organu
prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony jezeli ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiologiczna moze by¢ zagrozone zdrowie uczniow.
. Zgoda i opinia, o ktérych mowa odpowiednio w ust. 1 moga byé wydane takze ustnie,
telefonicznie, za pomocy $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych
srodkow lacznosci. W takim przypadku tres¢ zgody lub opinii utrwalona jest przez
Dyrektora w formie protokotu, notatki, adnotacji lub w inny sposéb.
W przypadku zawieszenia zajg¢ na czas oznaczony Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3
im. Powstanicéw Wielkopolskich w Rogoznie wydaje stosowne zarzadzenie, wskazujace
okres zawieszenia.
. W zwigzku z zawieszeniem zaj¢¢ Dyrektor Szkoly wdraza jeden z wariantéw ksztalcenia:
1) organizowa¢ jednoczesnie zajecia w formie tradycyjnej na terenie jednostki
oraz w formie ksztalcenia na odleglos¢ (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY);
2) organizowa¢ zajecia w formie ksztalcenia na odleglos¢, zgodnie z zarzadzeniem
Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkoly i prowadzenia ksztalcenia
na odlegltos¢ (WARIANT ZDALNY).
- W przypadku prowadzenia ksztalcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym
Dyrektor Szkoly dokonuje weryfikacji i aktualizacji procedur okreslajacych zasady
ksztalcenia na odleglos¢.
. Dyrektor Szkoly bierze pod uwage dotychczasowe doswiadczenie oraz zglaszane do tej
pory problemy, pomysly i nowe rozwigzania przez nauczycieli, rodzicow i uczniow, w celu
zapewnienia odpowiedniej jakosci ksztalcenia na odlegtosé, m.in.:
1) ustalenia skutecznych sposobéw komunikacji z rodzicami uczniéw;
2) zaplanowanie rownomiernego obcigzenia ucznia zajeciami w danym dniu;
3) uwzglednienie mozliwosci psychofizyczne ucznia;
4) ograniczenia wynikajgce z sytuacji ucznia w $rodowisku domowym (np. warunki
techniczne, dostep do Internetu);
5) uwzglednienie indywidualnych potrzeb uczniéw, a w szczegdlnosci majac na uwadze
odrebng specyfike ksztalcenia:
a) uczniow klas I- I1I;
b) ucznidéw klasy IV;
¢) ucznidow klas V- VII;
d) uczniéw klasy VIII.



7. Dyrektor Szkoty moze wprowadza¢ zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoly oraz
zasad przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczacymi rezimu
sanitarnego, w szczeg6lnosci w przypadku objecia danego powiatu strefa, w ktorej
wprowadza si¢ obostrzenia (np. obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeni
publicznej).

§7.

. Dyrektor Szkoty na biezaco $ledzi komunikaty na temat COVID- 19 nadawane przez
Giéwny Inspektorat Sanitarny i stosuje sie do jego zalecen.

. Dyrektor Szkoly wymaga od pracownikéw bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatow Dyrektora, zalecer GIS oraz wytycznych MEN.

W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujacych infekcje drog oddechowych, zaopatrzone w maseczki, rekawiczki
i przylbice oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

. W sytuacji wystapienia zagrozenia zarazenia/zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor
postepuje zgodnie z ,,Procedurg postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem
COVID-19 oraz na wypadek powziecia informacji o potwierdzeniu zakazenia na terenie
Szkoty Podstawowej nr 3 im. Powstanicéw Wielkopolskich w Rogoznie” wprowadzong
odrgbnym Zarzgdzeniem Dyrektora.

§ 8.

. Dyrektor przypomina pracownikom zasady mycia rak oraz obowigzku informowania
o ziym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzil spotkanie z pracownikami w celu
zwrocenia uwagi na profilaktyke zdrowotna.

. Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleznie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, fartuch z dlugim rekawem lub s$rodki
do dezynfekcji rgk.

- W pomieszczeniach sanitarno- higienicznych Dyrektor wywiesit plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak— instrukcje
prawidtowej dezynfekcji rak.

W Szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznaczona na odpady wytworzone w czasie
pandemii (r¢kawiczki, maseczki itp.).

§9.

. Dyrektor przeanalizowat i zaktualizowal wewnetrzne procedury czyszczenia i dezynfekeji
sal, korytarzy oraz pomieszczen biurowych.

Dyrektor udostgpnia na biezaco komunikaty dla rodzicow, nauczycieli oraz pracownikow
pomocniczych i obshugi dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny w miejscach
publicznych w formie komunikatéw na stronie internetowej szkoty, tablicy ogloszen oraz
za posrednictwem poczty elektronicznej.



3. Dyrektor w porozumieniu z nauczycielami oraz rodzicami ustalit sposoby szybkiej
i skutecznej komunikacji z rodzicami uczniéow, w szczegblnosci z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglosé.

ROZDZIAL 3
ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

§ 10.

1. Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:
1) aktualnych telefonéw i adreséw mailowych uczniéw i rodzicow w swojej klasie,
2) preferowanych form komunikacji przy zdalnej realizacji programéw nauczania
z wykorzystaniem np. komunikatoréw, grup spolecznosciowych, poczty elektronicznej,
platform edukacyjnych, dziennika elektronicznego,
3) mozliwosci dostgpu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu
w warunkach domowych w czasie trwania zajeé¢ on-line.

2. Wychowawcy klas ustala spos6b komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami klasy-
informacje¢ przekaza do dyrektora szkoly oraz nauczycieli uczacych w danym oddziale.
Wz6r informacji stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu.

3. Wychowawca na wybranym komunikatorze zaklada badZz zleca zalozenie profili
indywidualnych uczniéw oraz zaktada profil grupowy klasy. Jest moderatorem tej grupy.

4.  Wychowawca ustala spos6b komunikowania si¢ z nauczycielami uczacymi dany oddziat
za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby organizuje
spotkania on-line tych nauczycieli.

5. Wychowawca zorganizuje w pierwszym tygodniu wrzesnia spotkanie z rodzicami
z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego (klasa podzielona na pol, grupy nie wigksze niz
15 o0s6b, odpowiednie rozlozenie lawek, maseczki, dystans spoleczny, dezynfekcja rak
i pomieszczenia po opuszczeniu sali przez jedng grupe rodzicéw) — na ktérym przekaze
informacje o zasadach pracy szkoly w roku szkolnym 2020/2021 i ustali sposéb
monitorowania obecnosci dzieci na zajeciach on-line.

N

Wychowawca zorganizuje prébng wywiadowke on-line z rodzicami uczniéw w swojej
klasie, informacje o liczbie rodzicéw obecnych na tym spotkaniu przekaze dyrektorowi
szkoly.



ROZDZIAL 4
ZADANIA NAUCZYCIELI

§ 11.

Nauczyciele na podstawie planow dydaktycznych ustalaja tematyke i termin miesig¢cznych
spotkan on-line z kazda klasg — informacje przekaza do wicedyrektora do ostatniego dnia
miesigca poprzedzajacego zajecia. Wicedyrektor ustali harmonogram spotkan on-line
z poszczegdlnymi klasami.

2. Spotkania bedg zorganizowane zgodnie ze strategiami efektywnego uczenia (strategiami
oceniania ksztattujacego) — jasno podane cele i kryteria sukcesu, zadania wyzwalajgce
aktywnos¢ uczniow, metody aktywizujace, informacja zwrotna, podsumowanie zajec.

3. Spotkania z klasg on-line bedg podlegaly obserwacji w nadzorze pedagogicznym.

ROZDZIAL 5
ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

§12.
Zasady bezpiecznego zachowania w czasie przebywania w szkole
w klasie i na przerwie

1. Szkota pracuje w godzinach od 6.15 do 16.30 (ul. Kosciuszki 28) i od 6.45 do 18.00
(ul. Seminarialna 16).

2. W Szkole wprowadza si¢ ustalone godziny czasu trwania zajeé¢ dla kazdego oddziatu/
klasy, wraz z podaniem konkretnych godzin wej$cia do budynku szkoly celem zapewnienia
niekolizyjnych drog poruszania sig uczniéw po szkole.

3. Do szkoty moze uczgszcza¢ uczen bez objawéw chorobowych sugeruj gcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

4. Uczniowie z objawami przezigbienia lub temperatura sa odsytani do domu zgodnie
z Procedurg postgpowania z uczniem, u ktérego wystepujg objawy, ktore moga sugerowad
zakazenie COVID 19.

5. Uczniowie sa wyposazeni w maseczke ochronna, w ktérej wchodza i wychodzg ze szkoly.
Maseczki ochronne obowiazuja w szatni, na korytarzu w drodze do i z klasy oraz
w toalecie.

6. W razie potrzeby na polecenie nauczyciela lub innego pracownika uczniowie muszg zalozy¢
maseczki ochronne.

7. W czasie przebywania w szkole uczniowie sa zobowigzani zachowywaé dystans spoteczny

-1, 5 m od drugiej osoby, jezeli nie jest to mozliwe i dochodzi do kontaktéw z inng klasg
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powinni zalozy¢ maseczke (np. w szatni, w razie niepogody - w czasie przerwy na
korytarzu). Na lekcjach maseczki nie obowiazuja.

Uczniowie poszczegdlnych oddzialéw nie moga sie ze sobg kontaktowa¢ — przerwy
uczniowie spedzajg na boisku pod nadzorem nauczyciela z zachowaniem dystansu
spofecznego — 1, 5 m od drugiej osoby.

Uczniowie nie zmieniaja sal — to nauczyciele przychodza do uczniéw na zajgcia, wszystkie
zajecia odbywajg si¢ w tej samej sali wskazanej dla danego oddziatu, wyjatkiem jest
informatyka i chemia. Informatyka odbywa si¢ w salach: 211 i 212 (ul. Seminarialna 16)
i w sali nr 6 (ul. Ko$ciuszki 28). Po kazdych zajeciach z informatyki i chemii — klasa jest
wietrzona i dezynfekowana a uczniowie przed wejéciem do sali myja rece.

Uczniowie przynosza ze sobg do szkoly tylko niezbedne do pracy materialy. Materialy te
nie mogg by¢ pozyczane oni przekazywane innym uczniom.

Przed i po zajeciach — szczegdlnie w czasie przerwy, gdy do sali ma wejs¢ nowa grupa
uczniow pracownicy niepedagogiczni zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia,
w ktérym odbywaly sie zajecia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porecze,
klamki, wytgczniki $wiatla, gniazdka, klawiatury komputeréw oraz wszystkie powierzchnie
plaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.

Sale, w ktorych prowadzone sa zajecia oraz przestrzenie wspolne (korytarze) nalezy
wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

W czasie zajg¢ pracownicy obstugi dezynfekuija ciagi komunikacyjne, w tym powierzchnie
dotykowe porecze, wylaczniki $wiatla, klamki.

Dezynfekcja jest odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac
porzadkowych. Wzér karty monitoringu stanowi zatacznik nr 2 do Regulaminu.

§ 13.
Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoly

Dzieci klas I- 111 s przyprowadzane i odbierane ze szkoly przez osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.
W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.
W Szkole wyznacza si¢ okreslong strefe, w ktorej moga przebywac¢ rodzice
przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci ze szkoly lub inne osoby z zewnatrz zachowujac
nastgpujace zasady:

1) 1 rodzic z dzieckiem;
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2) zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem min. l,5m;

3) zachowanie dystansu od pracownika szkoty min. 1,5 m;

4) opieckunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych przepiséw prawa zwiazanych
z bezpieczenstwa zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé érodki ochronne: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Uczniowie przychodza do szkoly zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy planem
zajec.
Zakazuje si¢ gromadzenia uczniéw przed wejsciem do szkoly bez zachowania
bezpiecznego dystansu.
Do budynku szkoly nalezy wchodzié ustalonym wejsciem, zachowujac przy tym
obowiazek dezynfekeji rak, przy uzyciu plynu znajdujacego sie przy wejsciu do szkoly.
Szkota posiada 3 budynki:

1) 2 budynki przy ul. Kosciuszki 28 — dla oddziatéw klas I-111;

2) 1 budynek przy ul. Seminarialnej 16 — dla oddziatéw klas [V-VIIL.
W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego objawoéw chorobowych
u dziecka sugerujgcych infekcje drég oddechowych, pracownik nie odbiera dziecka,
pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora lub osobg go zastepujaca o zaistnialej
sytuacji.
Uczniowie i pracownicy szkoly sa zobowigzani do przestrzegania ustalonych zasad
zachowania na terenie szkoly, w szczeg6lnosci miejscach wspélnych, tj. szatnia, korytarze,
stolowka szkolna.
Zakazuje si¢ gromadzenia przed wejsciem do budynku szkoly bez zachowania
bezpiecznego dystansu.
Opuszczajac jednostke dziecko odprowadzane jest przez wyznaczonego pracownika
do rodzica/ osoby upowaznionej, ktéry oczekuje w wyznaczonej strefie przy wejsciu
gléwnym do budynku szkoty.

§ 14.

Zajecia w klasach 1 - III szkoty podstawowej dla kazdego oddziatu odbywaja si¢
w wyznaczonej i stalej sali lekcyjne;.

Nauczyciel w klasach 1 — III organizuje przerwy dla swojej klasy, w interwalach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min.

. Dzieci klas I- III korzystajg z toalet tylko pod opieka pracownika obstugi, ktory dopilnuje,

by dziecko po skorzystaniu z toalety umylo rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong
W pomieszczeniach sanitarno- higienicznych.

§ 15.

Kazda osoba z zewnatrz (w tym rodzic dziecka) wehodzac do szkoly jest zobowigzana:
1) do dezynfekeji rak za pomoca ptynu do dezynfekeji znajdujacego sie przy wejsciu
do szkoty lub zatozenia rekawiczek ochronnych;
2) do zakrywania ust i nosa (maseczka, przylbica);
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3) do nieprzekraczania obowigzujgcych stref, w ktérych moga przebywaé oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.

Do szkoly nie beda wpuszczani uczniowie, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi sugerujacymi infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdInosci goraczka
(T=38°C1iT > 38°C), kaszel.
W przypadku zauwazenia u ucznia lub pracownika niepokojacych objawéw, dokonywany
jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym.
Pomiar temperatury dokonywany jest za zgodg rodzicéw. Zgoda wyrazana jest na caly rok
szkolny 2020/2021.
W przypadku braku zgody na pomiar temperatury od wigkszej liczby rodzicow uczniow
Dyrektor ma mozliwos¢ wystapienia do GIS w celu uzyskania indywidualnej decyzji
dotyczacej pomiaru temperatury.
Szkota nie gromadzi danych dotyczgcych temperatury uczniow.
Pomiar temperatury pracownikow nastgpuje na podstawie art. 212 pkt 3 Kodeksu pracy.
W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole 0s6b niebedacych uczniami
lub pracownikami jednostki, osoby z zewnatrz wpuszczane sg do szkoly wylacznie,
gdy maja ku temu uzasadniony powod i przedstawig cel wejscia pracownikowi obshugi.

§ 16.
Sala gimnastyczna

. W sali gimnastycznej nalezy zachowa¢ dystans miedzy uczniami.
. W ramach realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego, nie przeprowadza sie ¢wiczen, gier

1 zadan kontaktowych, ktére uniemozliwiajg zachowanie dystansu.

. Przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub dezynfekowaé usuwa sie z sali

gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostepem do nich.

. Sprzgt sportowy (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywany podczas zajeé, a takze

podioga sg myte detergentem lub dezynfekowane przez pracownikéw obstugi, po kazdym
dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

. Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw o zasadach korzystania

z sali gimnastyczne;j.

§17.
Szatnia

Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, jezeli jest taka mozliwoscé,
nalezy udostgpni¢ uczniom co drugi boks lub wprowadzié¢ rézne godziny przychodzenia
uczniéw do szkoty.

W celu ograniczenia nadmiernego kontaktu uczniéw korzystajacych z szatni ustala si¢
godziny przyj$cia uczniéw kazdego oddziatw/ klasy do szkoly, z uwzglednieniem czasu na
pozostawienie okrycia wierzchniego.

Szkota dysponuje szatnia w formie wyznaczonych bokséw dla uczniow klas TV-VIII,
natomiast dzieci z klas I-IIl maja wyznaczone miejsce na okrycie wierzchnie w salach
lekcyjnych.

12
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Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ $rodek do dezynfekcji rak wraz z instrukcja
prawidlowego dezynfekowania rak.

Wychowawcea na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw o zasadach korzystania
z szatni szkolne;j.

§ 18.
Zajecia Swietlicowe

Szkola organizuje zajecia $wietlicowe dla uczniéw, ktérych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolne;.
Szkota dysponuje dwiema $wietlicami — jedng dla 3 grup klas I-III, druga — dla grupy
uczniow z klas IV-VIIIL
Godziny pracy $wietlicy wynikaja z informacji zebranych od rodzicéw.
Zajgcia swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby mogg zostaé
wykorzystane inne sale dydaktyczne.
W swietlicy szkolnej (odpowiednio w wykorzystywanych innych salach dydaktycznych)
umieszcza si¢ srodki do dezynfekcji rak.
Dzieci przebywajace w $wietlicy sg zobowiazane kazdorazowo po wejsciu do swietlicy
do dezynfekcji rak pod nadzorem opiekuna/ wychowawcy $wietlicy.
Podczas przebywania w $wietlicy szkolnej zobowigzuje sie dzieci oraz opiekunow/
wychowawcow do zachowania dystansu spolecznego.
Swietlice nalezy wietrzy¢:
1) codziennie rano, przed przyjsciem wychowankéw;
2) nie rzadziej niz co godzing, w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy;
3) zakazdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sal swietlicowych.
Uczniowie na poczatku roku szkolnego sg informowani, przez wychowawce o zasadach
przebywania w $wietlicy szkolnej.

§ 19.
Zasady Korzystania z biblioteki szkolnej

Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniéw codziennie w godzinach okreslonych na stronie
internetowej szkoly.

Osoby z zewngtrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania 0s6b
z zewnatrz na terenie szkoly, w czasie pandemii COVID 19, nie moga korzystaé
z biblioteki szkolne;j.

Przy wejsciu do biblioteki znajduje si¢ dozownik z ptynem do dezynfekcji rak oraz
instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.

Kazda osoba wchodzac do biblioteki jest zobowigzana zdezynfekowaé rece.

Do zadan nauczyciela bibliotekarza nalezy dopilnowanie, aby osoby wchodzace na teren
biblioteki dezynfekowaty dlonie.



- Przyjete od ucznia ksigzki, biblioteka odklada na 2 dni na wydzielone p6tki w odrgbnym
pomieszczeniu/regale do tego wyznaczonym. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢
datg zwrotu i wylaczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia »kwarantanny”. Po tym
okresie mozna je bgdzie bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

- Nie ma mozliwosci korzystania z woluminéw na terenie biblioteki szkolone;.

W bibliotece moga przebywa¢ jednoczesnie 2 osoby, z zachowaniem dystansu 1,5 m
odleglosci od siebie. Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

. Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach
korzystania z biblioteki szkolne;.

§ 20.
Gabinet profilaktyki zdrowotnej

Szkota posiada 2 gabinety profilaktyki zdrowotnej — na ul. Kosciuszki 28 oraz
ul. Seminarialnej 16.

We wspolpracy z pielegniarka srodowiskows nauczania i wychowania ustala si¢ zasady
korzystania z gabinetu, uwzgledniajac obowigzujace wytyczne Ministerstwa Zdrowia
1 Narodowego Funduszu Zdrowia.

Gabinety profilaktyki zdrowotnej funkcjonuja w godzinach okreslonych na stronie
internetowej szkoty.

. Przed wejsciem do gabinetu uczniowie zobowiazani s do dezynfekcji rak za pomoca plynu
do dezynfekcji umieszczonego przed wejéciem do gabinetu zgodnie z wywieszong
instrukcja prawidlowej dezynfekcji rak.

. Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach
korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej.

§ 21.
Boisko szkolne

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw (takze w trakcie przerwy miedzylekcyjnej) z boiska
szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

. Boisko sportowe jest przeznaczone do sportowych zajeé lekcyjnych i pozalekcyjnych
o charakterze rekreacyjnym oraz spedzania czasu wolnego przez uczniow szkoty oraz 0s6b
Z ZCWnatrz.

. Z boiska nie mozna korzysta¢ w niekorzystnych warunkach atmosferycznych
zagrazajacych zdrowiu i zyciu uzytkownikow, tzn. opadéw, silnego wiatru i burzy.

- Z boiska i urzadzen znajdujgcych si¢ na boisku nalezy korzysta¢ tak, aby zachowaé peine
bezpieczenstwo wlasne i innych uczestnikéw zaje¢ oraz aby nie niszczy¢ boiska
i znajdujacych si¢ na boisku urzgdzen.

Sprzet na boisku szkolnym wykorzystywany podczas zajeé jest regularnie CZYySZezony
(W godzinach porannych) z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej
mozliwosci sprzgt zostanie zabezpieczony tasmg przed uzywaniem. W takim przypadku

obowiazuje zakaz korzystania ze sprzetu.
14 ‘L
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. Korzystanie z boiska szkolnego znajdujacego si¢ na ul. Kosciuszki 28 dozwolone jest tylko
dla uczniéw szkoty, natomiast boisko na ul. Seminarialnej 16 jest ogolnodostepne.

. Korzystanie z boiska szkolnego w czasie zaje¢ lekcyjnych jest mozliwe tylko pod opiekg
nauczyciela.

. Za bezpieczenstwo na obickcie w czasie trwania planowanych zajg¢ odpowiadajg
nauczyciele opiekujgcy si¢ grupa uczniéow.

. Zaleca si¢ aby osoby zewngtrzne korzystajace z boiska korzystaly z wlasnego sprzetu
1 wyposazenia.

§22.

. Uczniowie zaraz po powrocie z boiska zobowiazani sa do mycia rak, o czym przypomina
nauczyciel opiekujacy sie grupa.

. Uczniowie klas I- III po kazdym powrocie z boiska myja rece pod nadzorem nauczyciela.
. Na terenie boiska obowigzuje zakaz przebywania osob trzecich, niezwigzanych
z dziatalnoscig Szkoty.

§23.

Organizacja spotkan oraz narad

Dyrektor ograniczyt do niezbgdnego minimum spotkania i narady z Rada Pedagogiczng
oraz rodzicami.

. Zebrania przeprowadzane sg przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych
przez stuzby sanitarne odleglosci pomigdzy osobami (min. 1,5m).

. Jezeli jest to mozliwe zebrania rady pedagogicznej kontynuowane sa w sposob zdalny,
tj. z wykorzystaniem metod i srodkéw komunikacji elektronicznej.

ROZDZIAL 6
ZADANIA 1 OBOWIAZKI UCZNIA
§ 24.

. Uczen zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoly w godzinach zgodnych z ustalonym

planem zajec.

- Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowaé rece plynem

do dezynfekcji.

. Podezas pobytu w szkole nalezy przestrzega¢ ogélnych zasad higieny:

1) czgste mycie ragk wodg z mydlem (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwtocznie umyé
rece, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety);

2) ochrona podczas kichania i kaszlu;

3) unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow

(w przypadku ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zobowigzuje sie ucznia

oraz sprawuje nadzor, aby uczen nie udostgpnial przyniesionych przedmiotéw innym

uczniom).



- Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajeé mogg znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

- Uczniowie nie powinni wymienia¢ sig¢ przyborami szkolnymi miedzy sobg.

. Uczniowie klas 1 - III przybory szkolne oraz podreczniki zostawiaja w szkole — nie
zabieraja do domu.

. W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publiczne;j.

ROZDZIAL 7
ZADANIA 1 OBOWIAZKI RODZICOW
§ 25.

. Rodzice dzieci klas I- III:

1) zobowigzani sg do przyprowadzania wylacznie dzieci zdrowych— bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych;

2) powinni przestrzegaé zasad zwigzanych z przebywaniem w wyznaczonej czesci
na terenie szkoty w trakcie przyprowadzania lub odbierania dzieci;

3) zaleca si¢ rodzicom, aby przed przyprowadzeniem dziecka do szkoly zmierzyty
dziecku temperature;

4) zakazuje si¢ przyprowadzania do szkoly dziecka, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji (w takiej sytuacji wszyscy powinni zostaé
w domu);

5) w drodze do i ze szkoly rodzice powinni przestrzegaé aktualnych przepisOw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej i dawaé przyklad dzieciom.

Rodzice powinni przypominaé dzieciom zasady higieny (unikanie dotykania oczu, nosa

1 ust, czgste mycie rgk woda z mydtem oraz niepodawanie reki na powitanie) oraz zwracaé

uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kaslania.

- Rodzice dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktérzy przynoszg do szkoty

wlasne przedmioty (w tym zabawki) zobowigzani sa do dbania o regularne czyszczenie

(pranie lub dezynfekcje wskazanych rzeczy.

. Rodzice powinni kontrolowaé stan zdrowia swoich dzieci, a w przypadku wystapienia

jakichkolwiek symptomow choroby (w szczeg6lnosci: podniesiona temperatura, kaszel,

oslabienie, bdle kostnostawowe) pozostawi¢ dziecko w domu i skontaktowaé

si¢ z lekarzem.

Rodzice maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci i chor6b

zakaznych dziecka oraz udzielania nauczycielowi wyczerpujacych informacji na ten temat.

. Rodzice sg zobowigzani do utrzymywania regularnego kontaktu z wychowawcg klasy,

za pomocg ustalonych srodkéw komunikacji elektronicznej, w celu zapewnienia biezacej

wymiany informacji dotyczacej ucznia oraz obecnej sytuacji w szkole.
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ROZDZIAL 8
ZADANIA 1 OBOWIAZKI PRACOWNIKOW
§ 26.

Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
sugerujacych infekcje drog oddechowych nie powinni przychodzié¢ do pracy, powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno- epidemiologiczna,
oddziatem zakaZznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112 i poinformowa¢, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

§27.

- Kazdy pracownik szkoly zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury.

- Kazdy pracownik przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac rece pltynem

do dezynfekeji i my¢ rece zgodnie z instrukcjami prawidtowej dezynfekcii i mycia rak

wywieszonymi w szkole.

. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshugi sg zobowigzani

do ograniczania kontaktéw z uczniami oraz nauczycielami.

. Zabronione jest przebywanie pracownikéw wskazujagcych objawy  chorobowe

sugerujgcych infekcje drég oddechowych na terenie jednostki.

. Kazdy pracownik zobowigzany jest do stosowania si¢ do ,dekalogu” GIS

(w pracy oraz po zakoviczeniu obowigzkéw stuzbowych):

1) Czgsto myj rece - nalezy pamigta¢ o czgstym myciu ragk wodg z mydtem, a jesli nie ma
takiej mozliwosci dezynfekowaé je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece. Dlatego
cze¢ste mycie ragk zmniejsza ryzyko zakazenia;

2) Podczas powitania unikaj usciskéw i podawania dloni - w ciggu dnia dtonie dotykaja
wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj
si¢ od usciskéw, catowania i podawania dloni na powitanie;

3) Unikaj dotykania oczu, nosa i ust - dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga
by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi
rekami, moze spowodowac¢ przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie;

4) Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - powierzchnie dotykowe
w tym biurka, lady i stoly, klamki, wiaczniki $wiatla, porgcze musza byé regularnie
przecierane z uzyciem wody z detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie
miejsca, z ktérych czgsto korzystajg ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane;

5) Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkéw - na powierzchni telefonow komoérkowych bardzo latwo gromadza
si¢ chorobotwoércze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon
komorkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasaczonymi $rodkiem dezynfekujacym).
Nie kladz telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow;



6) Zachowaj bezpieczng odleglo$¢ od rozméwey - nalezy zachowaé co najmniej
1,5 metry odleglosci z osoba, z ktéra rozmawiamy, twarza w twarz, ktora kaszle, kicha
lub ma goraczke;

7) Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczkg —jak najszybciej wyrzucié chusteczke
do zamknigtego kosza i umy¢ rgce uzywajac mydla i wody lub zdezynfekowaé
Je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania
zapobiega rozprzestrzenianiu sie zarazkéw, w tym wirusow;

8) Odzywiaj si¢ zdrowo i pami¢taj o nawodnieniu organizmu - stosuj Zrownowazong
diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci. Pamietaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw i owocoéw. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie
wypijaj ok. 2 litréw plynéw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow
wskazujg, ze nie ma potrzeby robienia zapaséw zywnosci na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa;

9) Korzystaj ze sprawdzonych zrédel wiedzy o koronawirusie.

§ 28.

. Pracownicy zobowigzani s3 do uzywania ptynu do dezynfekcji rak, znajdujgcego sie przy
wejsciu do budynku, zgodnie z instrukcjg prawidlowej dezynfekcji rak wywieszong
w szkole.

. Kazdy pracownik zobowigzany jest informowa¢ Dyrektora lub osobe go zastepujaca
o wszelkich symptomach chorobowych dzieci (w szczegélnosci: podniesiona temperatura,
kaszel, ostabienie, bole kostnostawowe).

§ 29.
Pracownicy pedagogiczni

. Pracownicy pedagogiczni— nauczyciele pracuja wg harmonogramu ustalonego przez

Dyrektora.

. Nauczyciel zobowigzany jest do:

1) wyjasnienia uczniom, jakic obowiazuja w szkole zasady i dlaczego zostaly
wprowadzone. Nauczyciel, w szczegélnosci klas I- I zobowigzany jest przekazaé
informacje w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie
bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, a nie leku;

2) Wietrzenia sali co najmniej raz na godzing;

3) zwracania uwagi na czeste i regularne mycie rak woda z mydlem. W przypadku
trudnosci w klasach I- III nauczyciel pomaga w tych czynnosciach;

4) sprawdzania warunkéw do prowadzenia zajeé — dostepnosé srodkéw czystosei
i inne zgodnie z przepisami dotyczgcymi BHP;

5) dbania o to, by dzieci i uczniowie zachowywaty dystans spoteczny;

6) ustalenie z rodzicami skutecznych sposobéw komunikacji z wykorzystaniem
srodkow komunikacji elektronicznej;

7) przekazywania rodzicom informacji o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych
zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w szkole.



3. Dyrektor dokonuje wszelkich staran, aby pracownik majacy kontakt z dzie¢mi Swiadczyt
pracg na terenie jednej jednostki o$wiatowej.

§ 30.
Pracownicy niepedagogiczni

1. Stanowiska pracy pracownikoéw administracyjnych zorganizowane sg z uwzglednieniem
wymaganego dystansu spolecznego pomiedzy pracownikami.

2. Pracownicy administracji zobowigzani sa do przyjmowania petentéw z zachowaniem
odpowiedniej odleglosci.

3. Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania sie po jednostce. Przemieszanie
si¢ jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

4. Kazdy pracownik po zakoriczonej pracy zobowigzany jest do uporzgdkowania
i zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.

§ 31.

Pracownicy pomocniczy i obstugi zobowiazani s3 do wykonywania swoich obowigzkéw
zgodnie z indywidualnym zakresem czynnosci, uwzgledniaja wzmozone $rodki
bezpieczenstwa (rgkawiczki jednorazowe, dezynfekcja dtoni, maseczki).

ROZDZIAL 9
ZYWIENIE
§ 32.

1. Szkota zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie jednostki.

2. Posilki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny
przez kuchni¢ szkolna, znajdujgca si¢ w budynku na ul. Serminarialnej 16. Nastepnie
dowozone sg do budynku na ul. Kosciuszki 28 pojazdem przeznaczonym do przewozu
Zywnosci.

3. Dzieci positki spozywaja w stolowce przy pomocy wielorazowych —sztuécow.
(Wielorazowe sztu¢ce i naczynia nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temp.
min. 60 °C lub je wyparzad).

4. Po zakonczeniu spozywania positkow wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja
powierzchnig stoléw oraz krzesta (porgeze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane
byly positki.

§ 33.
Zadania i obowigzki pracownikéw majgcych kontakt z Zywnoscia

1. Pracownicy majgcy kontakt w zywnoscig zobowigzani sa do stosowania standardowych
praktyk zalecanych przez WHO (Swiatowa Organizacj¢ Zdrowia) w celu zredukowania

ekspozycji i transmisji choréb, do ktérych naleza:
"k

1) wiasciwa higiena rak;



2) higiena kastania/kichania;

3) zasady bezpieczenstwa zywnosci;

4) ograniczenie przez pracownikow bliskiego kontaktu z kazdg osoba, ktéra ma objawy
chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel)

2. Pracownicy, majacy kontakt z zywnoscia zobowigzani s3 my¢ rece:

1) przed rozpoczgciem pracy;

2) przed kontaktem z zywnoscig;

3) po zajmowaniu si¢ odpadami/$Smieciami;

4) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;
5) po skorzystaniu z toalety;

6) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

7) po jedzeniu, piciu;

8) po kontakcie z pienigdzmi.

3. Zobowiazuje si¢ pracownikéw kuchni o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na przestrzeganie
obowigzujacych zasad: zachowanie odleglosci stanowisk pracy (min. 1, 5 m) lub noszenie
srodk6w ochrony osobistej, utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk
pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

4. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

§ 34.
Dostawa i transport Zywnosci

1. Pracownicy odbierajacy positki przygotowane przez osoby z zewngtrz zakladajg
rekawiczki oraz maseczki ochronne.
2. Pracownik odbierajacy dostawe zywnosci zobowigzany jest zwrdci¢ uwage na to, czy
pojemniki transportowe oraz srodki transportu spelniajg nastepujace wymagania:
1) sa czyste, w dobrym stanie, nie uszkodzone, latwe do mycia, czyszczenia
i dezynfekcji;
2) zabezpieczaja zywnosé przed zanieczyszczeniem;
3) nie uzywane do transportu produktéw innych niz zywnos¢, ktére moga by¢ zrédiem
zanieczyszczenia,
4) poddane zostaly catkowitemu i dokladnemu procesowi mycia, jesli byly uzywane
do transportu innych produktéw niosgcych ryzyko zanieczyszczenia zywnosci.

§ 35.
Kontrola temperatury zywnosci

1. Zywnos¢ musi by¢ przechowywana we wlasciwej temperaturze, aby zapobiec namnazaniu
si¢ drobnoustrojow.

2. Zywnos¢, ktéra wymaga warunkéw chlodniczych, musi byé przechowywana
w temperaturze ponizej 5°C.

3. Zywnos¢ gorgca powinna by¢ przechowywana powyzej temp. 60°C.

4. Zywno$é mrozona powinna by¢ przechowywana w temp. -18°C.



5. Pracownik Szkoly zobowigzany jest upewni¢ si¢, ze pojemniki/érodki transportu uzywane
do dostarczania zywnosci utrzymuja temperature wlasciwg dla danych produktéw.

§ 36.
Zasady organizacji stoléwki szkolnej

—y
.

Szkota zapewnia uczniom mozliwosé¢ skorzystania ze stoléwki szkolnej.

Zywienie prowadzi sie w godzinach, w ktorych odbywaja sie zajecia w szkole.

Stotdwka zapewnia warunki higieniczne wymagane przepisami prawa odnoszace

si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego.

4. Do korzystania z positkéw wydawanych w stoléwce szkolnej uprawnieni sa:

1) uczniowie szkoty;
2) pracownicy szkoty.
5. Pracownicy wydajgcy positki zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznose,
a przede wszystkim przestrzegania nastgpujacych zasad:
1) zapewnienie odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy;
2) stosowanie Srodkéw ochrony osobistej (rgkawiczki, maseczki) oraz mycie rak/
uzywania plynu dezynfekujgcego;
3) regularne czyszczenie powierzchni (blatéw, stolow) i sprzetow;
4) utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

6. Positki wydawane s3 w stolowce zmianowo zgodnie z harmonogramem opracowanym
w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly, na podstawie zgloszonej liczby dzieci,
korzystajacych z zywienia w Szkole.

7. W stoléwce o wyznaczonej godzinie moze przebywa¢ okreslony zespot.

8. Uczniowie przyprowadzani sa na stoldwke przez wyznaczonego pracownika Szkoly
w grupie odpowiadajacej liczbie miejsc w stoléwee, przygotowanych do bezpiecznego
spozywania positkow.

9. Uczniowie zobowigzani sa pojedynczo odbieraé wydawane positki. W trakcie oczekiwania
na wydanie positku uczniowie zachowuja bezpieczny dystans, ustawiajgc sic w jednej
kolejce.

10. Zakazuje si¢ nadmiernego poruszania si¢ dzieci w stolowce.

11. Po wyj$ciu kazdej grupy ze stoléwki pracownicy personelu sprzatajacego przeprowadzaja
czyszczenie blatéw stoléw, porgczy krzesel, klamek itp. oraz wietrzg stotéwke.

12. Po wyjsciu ze stoléwki pracownik Szkoly prowadzi uczniéw bezposrednio do sali zajec.

13. Jesli dzieci przechodzac do sali dotykaly np. porgczy schodéw nalezy przejsé
z nimi do fazienki i dopilnowa¢, by dokladnie umyly rece woda z mydlem
(lub zdezynfekowaly rece).

14. Pracownik Szkoly przyprowadzajacy grupe uczniow na stoléwke jest zobowiazany:

1) przeprowadzi¢ uczniéw mozliwie najkrétsza i bezpieczng trasg (grupy nie moga
si¢ mijac);

2) pemni¢ nadzoér nad uczniami;

3) pilnowa¢, aby uczniowie zachowywali od siebie dystans oraz nie przemieszali
si¢ w nieuzasadniony sposéb po korytarzu/ holach Szkoty;

L o

21@4‘}:_



4) przypilnowac, aby uczniowie przed wejsciem i po wyjsciu ze stotowki dokladnie
umyli rgce woda z mydlem, zgodnie z instrukcja poprawnego mycia rak
(lub zdezynfekowali rece);

5) upewni¢ si¢ przed wejsciem z grupg uczniow na stolowke, ze wszystkie dzieci
z poprzedniej grupy opuscily teren stolowki oraz ze stoléwka jest przygotowana
do wpuszczenia kolejnej grupy uczniow (tzn. ze pracownik obstugi wykonat zabiegi
higieniczno- sanitarne po opuszczeniu jadalni przez poprzednia grupe);

6) wprowadzi¢ dzieci jedno za drugim do stoléwki- nie nalezy ustawiaé dzieci parami
i pozwalaé, by trzymaly sie za rece;

7) po spozyciu positku, poinformowaé pracownika obstugi o wyjsciu z dzie¢mi
ze stotowki.

ROZDZIAL 10
ZALECENIA DLA PERSONELU SPRZATAJACEGO
§ 37.

. Personelowi sprzatajacemu teren szkoly zaleca sie zachowaé dodatkowe s$rodki

ostroznosci:

1) zalozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

2) umycie i dezynfekcja rak po zakoficzeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek
i maseczki,

3) wyrzucenie odpadéw do odpowiedniego pojemnika.

. Organizacja trybu pracy pracownikéw utrzymujacych czystos¢ w szkole zorganizowana

jest z uwzglednieniem systemu rotacyjnego/zmianowanego.

. Praca pracownikéw utrzymujacych czystos¢ w jednostce przebiega rotacyjnie. Szkota

minimalizuje ilo$¢ 0sob przebywajgcych na terenie jednostki.

§ 38.

. Za utrzymanie czystosci w jednostce odpowiedzialni sg pracownicy, ktorym w zakresie
obowiazkow przydzielone zostaly do sprzatania okreslone pomieszczenia szkolne.
. Dyrektor zapewnia sprz¢t do prac porzadkowych oraz $rodki czyszczgce i myjace
niezbedne do wykonywania prac porzadkowych.
. Podstawowa zasada stosowang przez pracownikow podczas wykonywania prac
porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czystosci pomieszczen i sterylnosci powierzchni,
z ktérych korzystaja dzieci i pracownicy, co pozwoli ograniczy¢ rozprzestrzenianie
sie koronawirusa.
. Nalezy na biezgco dba¢ o czystos¢ urzadzen sanitarno- higienicznych, w tym dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.
. Pomieszczenia, ciagi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe
nalezy regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszczaé, uzywajac wody z detergentem
lub srodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkazaé kazdego dnia:

1) biurka;

2) drzwi;
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3) porgcze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow (po kazdej grupie);
4) klamki;
5) wiaczniki $wiatla;
6) porgcze i uchwyty;
7) uzywane prze dzieci przedmioty.
Srodki chemiczne stuzgce do mycia i dezynfekcji powinny by¢ stosowane zgodnie
z wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta znajdujacymi sie na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. W szczegdlnosci nalezy przestrzegaé zasad zwigzanych z czasem
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak
aby uczniowie nie byli narazenia na wdychanie oparéw stuzacych do dezynfekcjii.
Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowaé zalecane srodki
ochrony indywidualnej, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywaé reguly ostroznosci:
do procesu dezynfekcji stosowaé rgkawice ochronne z dtugim mankietem, uzywaé¢ maski
i okulary ochronne w przypadku stosowania preparatéw w spryskiwaczach ze wzgledu na
ryzyko podraznienia oczu i dréog oddechowych, nie dotykaé¢ twarzy rekami
w rekawiczkach, nie zaklada¢ ponownie uprzednio zdjetych rekawic jednorazowych,
podczas dezynfekcji stosowaé reczniki papierowe, ktére po przetarciu trzeba od razu
wyrzuci€, nie uzywaé tych samych $ciereczek w r6éznych pomieszczeniach (kuchnia,
lazienka, WC).
Dezynfekowanie powierzchni za pomoca srodkéw dezynfekcyjnych powinno byé
skuteczne i wymaga prawidtowego ich stosowania:
1) usunigcia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcja;
2) sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);
3) uzycia $rodka w odpowiednim stgzeniu (preparat nie zadziala, jesli bedzie Zle
dozowany);
4) naniesienia na powierzchnie odpowiedniej ilosci preparatu niczego nie pomijajac;
5) przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna
pozostawaé wilgotna przez zalecany czas niezbedny do zabicia wiruséw).
W przypadku dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z Zywnoscig np. blatow stotow
kuchennych, nalezy przeptukac je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu pomiedzy
procesem dezynfekcji a plukaniem.
Podczas sprzgtania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, poniewaz
czas ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji powietrza.
Sprzet i Srodki stuzace do utrzymania czystosci powinny byé przechowywane
w zamknigtych szafkach. Po zakornczonej pracy pracownik powinien:
1) umiedci¢ sprzet i Srodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania
miejscu,
2) zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych oséb i dzieci,
3) oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekcji.
Pracownicy odpowiedzialni za sprzatanie zobowiazani sa usung¢ z sal, przedmioty
1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

23



ROZDZIAL 11
WYTYCZNE - SROKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

§ 39.
Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i $ciggania rekawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak

Przy kazdym wejsciu do szkoly znajduje si¢ informacja o obowiazku dezynfekowania rak

wraz z instrukcjg uzycia Srodka dezynfekujacego, a takze dozownik z plynem

do dezynfekcji rak, umozliwiajac wszystkim wchodzacym do budynku skorzystania

Z niego.

Instrukcje dotyczace prawidlowego zatozenia i $ciagania rekawiczek jednorazowych,

maseczek i mycia rak dostgpne sg takze w formie elektronicznej:

1) techniki mycia rak: https:/gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mvcia-rak/

2) techniki dezynfekcji rak https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-
rece/

3) zdejmowania i zaktadania rekawiczek i maseczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

§ 40.
Post¢powanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem

Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wlasciwych pojemnikow (papier, szklo,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

Odpady wytworzone przez pracownikéw takie jak: $rodki zapobiegawcze (maseczki,
rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
1 rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, sa uprzednio zebrane w workach, ktore
po zawigzaniu wrzucane s3 do wyznaczonego pojemnika/worka do tego
przeznaczonego.

Przed i po kazdej czynnosci zwigzanej z pakowaniem/ przenoszeniem odpadéw nalezy
uzywac rekawic ochronnych, my¢ i/ lub dezynfekowaé rece.

ROZDZIAL 12
POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 41.

Regulamin obowiazuje w szkole od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do czasu odwolania.
W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczgcych bezpieczenstwa,
w jednostce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.




