Wyprawka dla pierwszoklasisty

,Elementarz odkrywcow” — pakiet materiatéw edukacyjnych i
¢wiczeniowych do pierwszej klasy - NOWA ERA + podreczniki i ¢wiczenia
do nauki jezyka obcego.

Wyzej wymienione zestaw zostang wypozyczone uczniom przez szkote.

Religia: ,Pan Bdg jest naszym Ojcem” (podrecznik i karty pracy- razem)
Ks. Pawet Ptaczek, wydawnictwo: Swiety Wojciech- koszt zakupu ponosza
rodzice.

Ponadto:

Stroj galowy (biato-granatowy lub biato-czarny),

Stréj sportowy: biata koszulka, skarpetki bawetniane, krétkie spodenki
ciemne, dres, trampki — haléwki, adidasy,

Przybory szkolne:

- blok A3 — techniczny (biate kartki), A3 —techniczny (kolorowe kartki),

- A4 — techniczny (biate kartki), A4 — techniczny (kolorowe kartki),

- klej w sztyfcie, nozyczki szkolne, kredki otéwkowe, Swiecowe
(Bambino), farby plakatowe, akwarelowe, plastelina, wycinanki, pedzle,

- dtugopisy (2 sztuki), zielony dtugopis, (moze by¢ zestaw kolorowych
dtugopiséw),

- otéwki, kolorowe dtugopisy, gumka, temperdwka, linijka 20 cm.

- zeszyty w waskie linie i w kratke (16-kartkowe) po 2 sztuki,

- 3 teczki na gumke.

Prosze podpisac wszystkie przybory szkolne swojego dziecka!
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Co to jest dojrzatosc szkolna?

Powszechnie uznaje sie, ze istotnymi elementami dojrzatosci
szkolnej jest prawidtowy rozwdj dziecka pod wzgledem fizycznym,
zdrowotnym, umystowym i spoteczno-moralnym - odpowiadajgcym
normom dla tego wieku.

Dziecko dojrzate do szkoty jest gotowe do podjecia obowigzkéw,
jakie niesie za sobg ,zycie szkolne”, chce i$¢ do szkoty, chce sie uczyé,
potrafi bawi¢ sie z innymi dzie¢mi, umie podporzadkowad sie okreslonym
normom zwigzanym z zyciem szkolnym.

O rozwoju dziecka wstepujacego do szkoty swiadczy odpowiedni
zasOb wiedzy o srodowisku, w ktérym zyje, o rodzicach i ich pracy, jak
rowniez rozwdj pewnych umiejetnosci np. opowiadanie przeczytanej
przez dorostego basni, prowadzenie rozmowy na rézne tematy. Dziecko
wstepujace do szkoty powinno orientowac sie w swoim otoczeniu, znac
swoj adres zamieszkania, opowiedzie¢ o pracy zawodowej swoich
rodzicow, znac¢ niektére zwierzeta i rosliny. Powinno réowniez umiec
przeprowadzi¢ pewne operacje myslowe, polegajagce na pordwnaniu
2 przedmiotéw np. czym one sie rdznig, w czym sg podobne, umiec
porzadkowac przedmioty wg ich cech oraz zna¢ podstawowe figury
geometryczne. Dojrzatos¢ umystowa to takie rozbudzona ciekawosé
poznawcza, che¢ uczenia sie i zdobywania wiedzy o Swiecie.

O dojrzatosci emocjonalnej mozna moéwi¢ wéwczas, gdy dziecko
cechuje pewne zréwnowazenie emocjonalne, umozliwiajgce mu
adekwatny stosunek do trudnosci i problemdéw szkolnych. Dziecko
dojrzate emocjonalnie przezywa i potrafi wyrazi¢ uczucie wdziecznosci,
przyjazni, 2zyczliwosci, odczuwa wiez uczuciowg ze swojg klasg
i nauczycielem, jest ambitne i wrazliwe na pochwaty i nagany.

Dziecko, ktére osiggneto dojrzatosé szkolng pod wzgledem
spotecznym, potrafi wspdtdziata¢ z kolegami w nauce i zabawie oraz
przezywaé wspdlne radosci. Takie dziecko chetnie wykonuje zadania na
rzecz grupy, chce by¢ dyzurnym, potrafi dba¢ o porzadek w klasie.
Dojrzatos¢ spoteczna wyraza sie takze w umiejetnosci oceniania
postepowania swojego i kolegéow oraz odpowiedniego reagowania na nie.

Z krotkiego przegladu zagadnien zwigzanych z dojrzatoscig dziecka
oraz przygotowaniem go do szkoty tak, aby czuto sie ono w niej dobrze
i osiggato sukcesy w nauce, wynika jak wielka jest rola przygotowania
dziecka do szkoty przez rodzicéw i przedszkole.

Rodzicu! Sprawdz dojrzatos¢ swego dziecka wedtug ponizszych wskaZznikéw

czesci ciata

Lp. Czy moje dziecko potrafi: tak | czasami | nie

1. | samo zawigza¢ sznurowadto i zapig¢ guziki

2. | skaka¢ na jednej nodze, na obu nogach

3. | chetnie bierze udziat w zabawach ruchowych

4. | lepic¢ z plasteliny

5. | cigé nozyczkami wg wytyczonej linii prostej i krzywej

6. | prawidtowo wymawia wszystkie gtoski

7. | w opowiadaniu postuguje sie petnymi zdaniami

8. | wyraza sie poprawnie pod wzgledem gramatycznym

9. | tatwo dobiera whasciwe stowa

10. | odrdznia lewq strone swego ciata od prawej

11. | postuguje sie zawsze jedng rekg w pracach wymagajgcych
wyboru

12. | kolorowad obrazek nie wykraczajgc poza linie

13. | obchodzié sie z przyborami do pisania, czy lubi rysowac

14. | narysowac postac ludzka, uwzgledniajgc rozmieszczenie

15. | grupowac klocki wg barwy, ksztattu, wielkosci

16. | znalez¢ kilka réznic w dwu obrazkach pozornie identycznych

17. | grupowac przedmioty i obrazki wg okreslonych kryteridéw

18. | kojarzy¢ przedmioty lub obrazki , pasujgce do siebie” np.
tédz-rzeka

19. | dobraé do wzoru takie same obrazki, takie same litery,
stfowa

20. | odtworzy¢ wzor z klockdw-utozy¢ tak samo jak na rysunku

21. | prawidtowo réznicowac dzwieki z otoczenia np. motor, pies,
szum

22. | wyrdzniac gtoske na poczatku wyrazu, na koricu wyrazu, w
Srodku

23. | réznicowac dzwieki podobne, np. kura-gora (k-g)

24. | rozwigzywac proste zagadki

25. | skupié sie na wykonywanej czynnosci ok. 30 min.

26. | wystuchac 4-5 polecen, nastepnie zastosowac sie do nich

27. | po skonczonej zabawie posprzataé zabawki

28. | dokonczy¢ rozpoczety prace

29. | zgodnie bawic sie z réwiesnikami

30. | podporzadkowac sie poleceniom dorostych-stosowac sie do
ustalonych zasad

Zrodto: ,,Reforma edukacji nowe myslenie, nowe wymagania, nowe mozliwoéci” Anna Stalmach, MAC
EDUKACJA




