
RODZICU 
PRZYPOMINAMY !!!!! 

Za zdrowie i czystość Waszego 

Dziecka do 18 roku życia odpowiada 
rodzic/opiekun 

*Nie pozwalaj dziecku, które zgłasza  jakiekolwiek dolegliwości 

chorobowe np. katar, ból brzucha itp.  ….. przychodziło do szkoły. 

*Nie pozwalaj wyjść dziecku do szkoły bez zjedzenia pierwszego 

śniadania w domu. Sprawdzaj czy dziecko zabrało II śniadanie do 
szkoły. 

 

*Dobrze przyjrzyj się skórze rąk dziecka, zwróć uwagę na 

zaczerwienienia pomiędzy palcami, czy nie ma zmian skórnych 
towarzyszących świerzbowi, na rękach, brzuszku, palcach. Jeżeli 
zauważysz zmiany (a wiesz, że to nie jest alergia) udaj się z dzieckiem 
do lekarza. Nie przyprowadzaj dziecka do szkoły przez okres leczenia. 



*Sprawdzaj czy dziecko do szkoły wychodzi czyste (odzież). 

Co najmniej raz w tygodniu sprawdzaj dziecku skórę głowy i włosów 
pod kątem wszawicy, jeżeli zauważysz wszy / gnidy udaj się do apteki 
po odpowiednie środki do zwalczania wszawicy. Uważnie przeczytaj 
ulotkę postępuj zgodnie z instrukcją. W przeciwnym przypadku wszy 
będą powracać do wszystkich członków rodziny i rozprzestrzeniać się 
wśród znajomych.                      

  

JEŻELI TY NIE ZWRÓCISZ UWAGI NA WSZY,GNIDY, 
ŚWIERZB, OWSIKI, KATAR,KASZEL…….. 

TO NARAŻASZ INNE DZIECI/RODZICÓW/ 
PRACOWNIKÓW SZKOŁY NA ROZPRZESTRZENIANIE SIĘ 

WIRUSÓW/PASOŻYTÓW/ZARAZKÓW. 

 

PAMIĘTAJ ŻEBY TWOJE DZIECKO DO SZKOŁY PRZYCHODZIŁO 

WYSPANE, NAJEDZONE , ZDROWE 


