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w Rogoznie

Scenariusz zaj¢¢ zintegrowanych

Dzien aktywnosci — klasa 111

Blok tematyczny: Dbamy o bezpieczenstwo wlasne i innych.

Temat dnia: Uezymy si¢ rozpoznawac dobry, zly i potajemny dotyk.

Czas trwania: 225 minut

Cele ogdlne:
* rozwijanie umiejgtnosci czytania ze zrozumieniem,

* rozwijanie umiejgtnosci poprawnego wypowiadania sig,

* doskonalenie umiejgtnosci redagowania zdan,

* doskonalenie umiejgtnosci samodzielnego pisania zdan,

* rozwijanie wyobrazni oraz myslenia przyczynowo-skutkowego,

* doskonalenie umiejetnos$ci uwaznego stuchania,

* doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ stownikiem jgzyka polskiego,

» wdrazanie do odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo witasne 1 innych,

* ksztattowanie umiejetnosci mowienia NIE ( odmawiania dorostym jesli wymaga
tego sytuacja),

* rozwijanie umiej¢tnosci odgrywania rol,

* doskonalenie umiejgtnosci §piewania,

* doskonalenie umiejgtnosci wyrazania uczu¢ za pomoca srodkoéw plastycznych,

* doskonalenie umiejgtnosci dodawania i odejmowania w zakresie 100,

* doskonalenie umiejgtnosci rozwigzywania zadan z trescia,

Cele szczegdlowe:

Uczen:

* zna prawa dziecka,

* wyglosi z pamigci alfabet,

 wyszuka hasta ( dotyk, intymny, sekret, tajemnica, winowajca) w stowniku jezyka
polskiego — odczyta je i zanalizuje,

» uporzadkuje wybrane ze stownika hasta w kolejnosci alfabetycznej wg pierwszej
litery,



» wypowie si¢ w kilku zdaniach na temat zasad bezpieczenstwa dotyczacych
obcowania sam na sam z nieznanymi osobami dorostymi,

* odczyta ze zrozumieniem historyjke¢ i odpowie na pytania do niej,

* udzieli wypowiedzi ustnej na temat dotyku, ktory sprawia mu zadowolenie,

 nazwie intymne czg¢sci ciata dziewczynki i chtopca — uzyje wyrazéw: piersi, pochwa,
czlonek,

* rozpozna na ilustracjach i w prezentowanych scenkach sytuacyjnych dobry, zty
1 potajemny dotyk,

» odegra przydzielona role w scence sytuacyjnej,

* odrozni dobry sekret od ztego,

* potrafi powiedzie¢ osobie dorostej NIE, jesli wymaga tego sytuacja,

* wie, ze nie wolno mu zachowa¢ w tajemnicy ,, ztego sekretu”,

» wie komu moze powiedzie¢ o ,, ztym sekrecie”,

» wykona pracg plastyczng ,, Dotyk, ktory sprawia mi przyjemnos¢ ”,

* zaspiewa piosenke pt. ,, Nasza klasa ”,

* utozy zdania z rozsypanki wyrazowe;j,

* poprawnie przepisze zdania powstale z rozsypanki wyrazowej,

* utozy dziatanie do zadania z trescia,

* rozwiaze zadanie z trescia,

* napisze odpowiedz do zadania z trescia.

Metody:

» sfowna (pogadanka wstepna, podsumowujaca , rozmowa),

* ogladowa (pokaz, obserwacja),

» praktycznego dziatania (odgrywanie rol, wyszukiwanie wskazanych haset
w stownikach jezyka polskiego — czytanie i1 analiza informacji, wykonanie pracy
plastycznej, segregowanie ilustracji przedstawiajace rozne rodzaje dotyku,
uzupehnianie kart pracy).

Formy pracy:

* zbiorowa jednolita,
* indywidualna jednolita 1 zr6Znicowana,
* grupowa jednolita i1 zr6znicowana.

Srodki dydaktyczne:

* plansza ,,Prawa dziecka”

» kaseta wideo ,,Bezpieczenstwo dziecka”- zrealizowana przez Komendg Stoteczna
Policji w Warszawie,

» radiomagnetofon i kaseta magnetofonowa z piosenka ,,Nasza klasa”
muzyka i stowa Michat Witecki. Podrgcznik do nauczania zintegrowanego
w klasie II ,, Z Ekoludkiem w szkole” czes¢ 3,

*stowniki jezyka polskiego,

* koperty z zadaniami dla grup ( opis scenek do przedstawienia, historyjki do



rozpoznania)

» ilustracje z kolorowych czasopism przedstawiajace réznego rodzaju dotyk,

* rekwizyty potrzebne do odgrywania rol ( lalka — niemowlg, pitka, bandaz, wacik,
drobne upominki),

» lizaki” z napisami: dobry, zty, potajemny dla kazdego ucznia,

* rysunki twarzy przedstawiajace smutek, ztos$¢, strach, zadowolenie,

* karty pracy ucznia,

* rozsypanki wyrazowe.

PRZEBIEG ZAJEC

¢ Indywidualne, gtosne czytanie tekstu ,,Prawa dziecka”
(uczniowie podchodza do planszy i czytaja gtosno po jednej zwrotce).

Prawa dziecka

,» INikt nie moze mnie ponizad,
krzywdzié, bié, wyzywaé.
1 kazdego moge zawsze
na ratunek wzywac.

Moge uczyé sie wsgystkiego,
co mnie zaciekawi.

I mam prawo sam wybieraé,
7 kim sie bede bawié.

Moge zaiqdad,

Zeby kazdy uznal moje prawa,
a gdy roZnig si¢ od innych

to jest moja sprawa.

Jesli mama albo tata

juz nie mieszka 7 nami,
nikt nie moze mi zabrania¢
ich spotykaé czasami.

Nikt nie moZe moich listow
cgytaé bez pytania.

Mam tez prawo do tajemnic
i wlasnego zdania.

Nikt mnie silq nie ma prawa
zmuszaé do niczego,

a szczegolnie do robienia

czegos niedobrego .

"Pacewicz A., Przemoc wobec dzieci. Zajecia edukacyjne dla uczniow szkot podstawowych,
Specjalistyczna Poradnia ,, OPTA”, Warszawa 2000.

¢ Rozmowa kierowana:
- O jakim prawie dziecka mowi ostatnia zwrotka ?
- Czy zawsze dzieci wiedza co jest dobre, a co zte?
- Gdy jakas osoba powie dziecku, ze dobrze postepuje, czy zawsze musi by¢ to
prawda ?



- Kiedy dziecko bedzie potrafito oceni¢ co jest dobre, a co zte?

¢ Podanie tematu zajec:

- Dzisiaj bedziemy rozmawia¢ o dotyku i nauczymy si¢ rozpoznawac jego
rodzaje. Dzigki zdobytym wiadomos$ciom i umiejgtno$ciom bedziecie potrafili
prawidtowo oceni¢ rdzne sytuacje zwigzane z dotykiem.

¢ Podziat uczniéw na grupy ( 5 grup):
- Nauczyciel rozdaje uczniom kartki z zadaniem do obliczenia w pamigci
( dodawanie i odejmowanie w zakresie 100).
Grupe I tworza uczniowie, ktérzy obliczyli sumg réwna 95.
Grupe II tworza uczniowie, ktorzy obliczyli sume rowna 65.
Grupe III tworza uczniowie, ktorzy obliczyli sumg réwna 75.
Grupg IV tworza uczniowie, ktorzy obliczyli r6znicg wynoszaca 15.
Grupg V tworza uczniowie, ktorzy obliczyli réznice wynoszaca 25.
¢ Praca ze stownikiem jg¢zyka polskiego- wyjasnienie terminow ,, dotyk ™, ,, tajemnica ”’
- Uczniowie grupy I wyszukuja w stowniku jezyka polskiego hasto ,, dotyk”
1 glo$no czytaja informacje ( zbiorowa analiza informacji).

- Uczniowie grupy II wyszukuja w stowniku jgzyka polskiego haslo ,,tajemnica”

1 gtosno czytaja informacje ( zbiorowa analiza informacji).
¢ Pogadanka na temat rodzajow dotyku ( dotyk dobry, zty i potajemny).
¢ Odgrywanie rdl — scenki sytuacyjne.

- Na stolikach leza koperty z zadaniami do wykonania. Proszg, aby uczniowie

poszczegolnych grup przeczytali po cichu polecenie i tre$¢ polecenia zachowali
w tajemnicy.

- Uczniowie wszystkich grup otwieraja koperte nr 1( czytaja po cichu polecenie,
przydzielaja sobie role, wybieraja potrzebne rekwizyty).

- Kazda grupa ucznidow prezentuje scenke sytuacyjna — uczniowie, ktorzy sa obser-

watorami komentuja zaobserwowane zdarzenie i oceniaja rodzaj dotyku przez
podniesienie w gorg ,, lizaka ” z odpowiednim napisem ( dobry, zty, potajemny).

Zadanie 1 dla poszczegélnych grup

Przedstawcie scenke. Przydzielcie sobie role.
Wybierzcie potrzebne Wam rekwizyty.

Grupal
Scenkal:
Dziewczynka przewrécila si¢ na boisku i placze.
Kolezanka z klasy ja przytula. Wychowawczyni delikatnie obmywa wacikiem jej zakrwawione kolano.

Grupa II
Scenka 2:
Czwoérka chlopcow zgodnie gra w pitke.
W pewnym momencie zaczynaja si¢ kloci¢. Pierwszy chlopiec szarpie drugiego za ubranie. Trzeci chlopiec
kopie pierwszego chlopca. Czwarty uderza piesciami w plecy drugiego chlopca.
Po chwili wszyscy chlopcy glosno placza.

Grupa III

Scenka 3.

Wojtek ma imieniny. Zaprosit kolezanki i kolegow z klasy na prywatke do swojego domu.

Wszyscy po kolei skladaja mu Zyczenia, wreczaja upominki, przytulaja go i serdecznie calujg

w oba policzki.

Grupa IV
Scenka 4:



Sasiad zaczepia dziewczynke na klatce schodowej, lapie ja za reke i probuje weiagnaé do swojego
mieszkania. Mowi, Ze chce pokaza¢ jej nowa gre komputerowa. Dziewczynka szarpie si¢ i nie chce tam
wejs¢.

Sasiad mocno ja przytula i prosi by weszla. W tym czasie po schodach wchodzi sasiadka. Wystraszony
sasiad puszcza dziewczynke i udaje, Ze w ogoéle z nig nie rozmawial. Dziewczynka ucieka do swojego
mieszkania.

Grupa V
Scenka S:

Mamy nie ma w domu i tata musi sam przewina¢ swoja mala céreczke, bo zrobila siusiu. Starsza
siostra podaje tacie pieluszke, a brat zastanawia sig, jak z tym zadaniem tatus sobie poradzi.

¢ Rozpoznawanie rodzajow dotyku:
- Uczniowie kazdej grupy otwieraja kopertg nr 2, wybieraja osobg , ktora
glosno przeczyta historyjke.
- Przedstawiciel kazdej grupy uczniow glosno czyta historyjkg — uczniowie, ktorzy
sa stuchaczami komentuja ja i oceniaja rodzaj dotyku przez podniesienie w gore
,,» lizaka ” z odpowiednim napisem ( dobry, zty, potajemny).

Zadanie 2 dla poszczegolnych grup

Wybierzcie osobeg, ktéra glosno przeczyta historyjke.

Grupa I
» Wizyta u lekarza”

Chlopiec spadl z roweru i mocno si¢ poobijal.
Poszed! z mamg do lekarza. Lekarz musial dokladnie zbada¢ kazda czesé jego ciala.

Grupa I1

,» Kolega brata ”

Kolega starszego brata posadzil dziewczynke na kolanach i mocno ja przytulal. Gdy uslyszal,
ze kto$ nadchodzi, szybko wstal i udawal Ze rozmawia przez telefon.

Grupa I11
» W ramionach wychowawczyni ”

Wychowawczyni w obecnos$ci wszystkich uczniow przytula chlopca, ktory rozplakat sie ,
bo zgubil woreczek ze strojem gimnastycznym.

Grupa IV
,» Podroz autobusem ”

Dziewczynka jedzie autobusem do babci. Czyta ksigzke. Obok niej siada dorosly mezczyzna,
ktory przyciska si¢ do niej coraz bardziej tak, ze dziewczynka czuje si¢ zawstydzona.

Grupa V
» Z1y Kolega”

Witek lubi zaczepia¢ kolezanki. Marysi¢ ciagle



szarpie za warkocze, Zosi¢ popycha, a Jadzi cz¢sto podklada noge.

Zadanie 3 dla poszczegolnych grup

¢ Segregowanie ilustracji przedstawiajacych rozne rodzaje dotyku:
- Uczniowie kazdej grupy otwieraja koperte nr 3, czytaja po cichu polecenie,
segreguja ilustracje ( dobry, zly, potajemny dotyk ) i omawiaja je.
¢ Wyjscie na boisko - zabawy ruchowe ,, Berek w parach ”, ,, Ciuciubabka ”(dobry dotyk).
¢ Wykonanie rysunku na temat ,, Dotyk, ktory sprawia mi przyjemnos¢ .
¢ Wystawka i omowienie prac plastycznych.
¢ Pokaz strojow kapielowych i kapieldwek:
- Do czego stuza te rzeczy?
- Jak jednym wyrazem okre$li¢ mozna czesci ciata, ktore przykrywa stroj kapielowy
lub kapielowki?
¢ Praca ze stownikiem jg¢zyka polskiego- wyjasnienie terminu ,, intymny ”:
- Uczniowie grupy III wyszukuja w stowniku jezyka polskiego hasto ,,intymny”
1 glo$no czytaja informacje ( zbiorowa analiza informacji).
¢ Pogadanka na temat intymnych czgsci ciata.
¢ Nauka nazywania intymnych czegs$ci ciata - wprowadzenie termindw: piersi, pochwa,
cztonek:
- Zbiorowe , glo$ne czytanie zapisanych na tablicy wyrazoéw (piersi, pochwa,
cztonek).
- Wskazywanie i nazywanie intymnych czg$ci ciata na ilustracji przedstawiajacej
dzieci w strojach kapielowych.
¢ Rozwiazywanie zadan z tre$cig — karta pracy nr 1.
¢ Praca ze stownikiem jg¢zyka polskiego- wyjasnienie terminu ,, winowajca ™ :
- Uczniowie grupy IV wyszukuja w stowniku jezyka polskiego hasto ,,winowajca”
1 glos$no czytaja informacje ( zbiorowa analiza informacji).
¢ Nauka odmawiania — mowienia NIE !!!
- Jak dziecko powinno si¢ zachowac, gdy kto$ potajemnie je dotyka?
- Dlaczego dziecku tak trudno powiedziec ,, zostaw mnie”, ,, nie rob tego, to mi si¢
nie podoba” ?
- Zapamig¢taj — dziecko nigdy nie jest temu winne !!! Winowajca
zawsze jest ten, kto potajemnie dotyka !!!
¢ Glosnie czytanie V zwrotki tekstu ,, Prawa dziecka” mowiacej o prawie do tajemnic.
¢ Praca ze stownikiem jgzyka polskiego- wyjasnienie terminu ,,sekret” :
- Uczniowie grupy V wyszukuja w stowniku jezyka polskiego hasto ,,sekret”
1 gtosno czytaja informacje ( zbiorowa analiza informacji).
Wyjasnienie r6znicy migdzy dobrym , a ztym sekretem.
Czy dziecko powinno zdradzi¢ zly sekret ?
Komu Ty mogtaby$(mogtbys) zdradzi¢ zty sekret?
¢ Uzupelnianie ,, drzewka zaufania” - karta pracy nr 2
( kazdy uczen wpisuje na kolejnych gateziach osoby, ktorym moglby si¢ zwierzy¢).
- Zapamigtaj — nie chowaj w tajemnicy zlego sekretu !!!
¢ Ukladanie w kolejnosci alfabetycznej wyszukanych w stowniku jezyka polskiego wyrazow.
¢ Zbiorowy $piew piosenki ,, Nasza klasa ”
(-, ...1ztajemnic si¢ zwierzamy jak starzy przyjaciele...”)
¢ Podsumowanie zajec:
- Grupowe uktadanie zdan z rozsypanki wyrazowej:
a) Jestem dzieckiem i mam swoje prawa!



b) Nikt nie moze mnie potajemnie dotykac!
¢) Mam prawo powiedzie¢ NIE!
d) Zawsze jestem bez winy, gdy kto§ mnie potajemnie dotyka!
e) Nie zachowam ztego sekretu w tajemnicy!

- Glos$ne czytanie i przepisywanie zdah do zeszytu.

- Ocena zaj¢¢ — uczniowie podchodza do wybranych przez siebie rysunkow twarzy
przedstawiajacych smutek, ztos¢, strach, zadowolenie i w ten sposob okreslaja
nastrdj, jaki im towarzyszyt w trakcie zajgc.

Kolejny dzien aktywnosci — klasa 111

Blok tematyczny: Dbamy o bezpieczenstwo wilasne i innych.

Temat dnia: Uczymy si¢ rozpoznawac dobry, zly i potajemny dotyk — ogladamy film
pt. ,, Bezpieczenstwo dziecka ”.

Karta pracy nr 1.

Zadanie 1.
80 uczniow klas III wybrato si¢ na ptywalni¢. 34 dziewczynki zatozyty dwuczegsciowe
stroje kapielowe, a 27 dziewczynek stroje jednoczegsciowe.

Ilu chtopcéw pojechato na ptywalnig?

Rozwiazanie:

Odpowiedz:

Zadanie 2.

Uczniowie klas III wybrali si¢ na ptywalni¢. 29 uczniéow grato w wodzie w pitke.
Ptywanie doskonalito o 22 ucznidow wigce;j.
[lu ucznidow wybrato si¢ na ptywalnig?
Rozwiazanie:




Odpowiedz:

Karta pracy nr 2

Komu moglabys$ (moglbys$) wyjawié zty sekret ?

Wpisz takie osoby w puste okienka na drzewku.

Mozesz wybra¢ podane osoby lub wpisa¢ inne. Mozesz wpisac tylko jedna lub
kilka osob. Jesli nie masz takiej osoby - zostaw puste okienka.
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Osoby. ktére mozesz wybraé:

mama, tata, siostra, brat, babcia, dziadek, ciocia, wujek, wychowawca klasy, pedagog,
sasiadka, sasiad, kolezanka, kolega, kuzynka, kuzyn, dyrektor szkoty, lekarz.



