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Realizacja hasla programowego ,,Wspanialy czas mlodosci ”.

1. Temat : ,,Aby mlodos¢ byla wzrastaniem ”.

2. Cele: Uczen
- rozumie, ze zapat, praca 1 silna wola moga sta¢ si¢ gwarancja

kazdego sukcesu (brak zapatu powoduje brak odwagi , aby by¢ soba )

umie przemysle¢ 1 okresli¢ wlasne zyciowe cele , dazenia

potrafi ksztaltowaé w sobie potrzebne w przysztosci cechy charakteru

wie, ze upér moze by¢ cecha pozytywna , pod warunkiem , ze dazy si¢ do dobra

rozumie , ze wytrwala praca nad soba prowadzi do doskonato$ci

uswiadamia sobie , ze r6znego rodzaju leki i niepokoje blokuja lub utrudniaja rozwoj
czlowieka

3. Metody pracy :
- stowna (rozmowa kierowana , praca z tekstem , wypowiedzi
uczniéw)
- ogladowa (scenka pt. ,, Bez pracy nie ma kotaczy )

- praktyczna (udziat klasy w konstruowaniu planszy ,,Stonko kl.5a)



Formy pracy :

a. indywidualna
b. grupowa
c. zbiorowa
Srodki dydaktyczne :
a. kamien i mtotek - narzedzia rzezbiarza
b. str6j wynalazcy piorunochronu — Beniamina Franklina
c. ziarenka nasion, doniczki, papierowa kura
d. drabina
e. zdjecia z okresu przedszkolnego
f.  magnetofon
g. kolorowe plansze:

1) ,,Stonko kl.Va”
2) ,,Czas miodosci to .....

3) Praca nad soba + Trwanie w dobrym = Doskonatos¢

Tok lekceji

6.1 Powitanie gos$ci

6.2 Zapowiedz zajec¢ ,,Aby mtodos¢ byta wzrastaniem”

6.3 Nauczyciel wieszajac planszg¢ z napisem : - Czas mtodosci to czas ...

pyta : - Z czym Wam si¢ kojarzy Czas mtodosci (zdanie to byto do

przemyslenia jako zadanie domowe). Najcze$ciej powtarzajace si¢

wersje zapisywane sg na tablicy np.:

Czas mtodosci to czas:

zabawy

uczenia si¢

nie przejmowania si¢ ktopotami
rozczarowan

zdobywania nowych do$§wiadczen
rados$ci

zakochiwania si¢

nieodpowiedzialnosci



6.4 Nauczyciel ustosunkowuje si¢ do wypowiedzi.
Czas mtodosci to czas nie tylko zabawy, rozrywek, beztroski , to
takze czas rozczarowan, zdobywania nowych doswiadczen, uczenia
si¢ 1 zmagania si¢ z trudno$ciami.
6.5 Nauczyciel zachgca do refleks;i:
Refleksja — Zastandéwcie si¢ teraz
- co zrobi¢ z mlodoscia?
- jak ja wykorzysta¢, aby nie zmarnowa¢ mozliwosci
- ku czemu poprzez mtodos¢ zmierzacie?
Aby ukierunkowa¢ Wasze myslenie, proponuj¢ wystuchanie bajki o
dwoch ziarenkach :
,,» Dwa ziarenka upadly w §wiezo zaorana rolg .
Pierwsze rzeklo :
Chce wzrasta¢, cheg zapusci¢ gleboko korzenie 1 wypuscic
kietek... Chcg rozwija¢ moje delikatne paczki jak transparenty
oglaszajace nadejScie wiosny.... Pragng czu¢ ciepto stonica na
swojej twarzy 1 blogostawienstwo porannej rosy na swoich
ptatkach
I wyrosto.

Drugie rzeklo :

Bojg si¢ zapusci¢ korzenie w glab ziemi. Nie wiem, co mnie tam moze spotka¢ w tych
ciemnosciach. Jesli zaczng wzrasta¢, mogg zniszczy¢ moje delikatne kietki, przeciskajac sig¢
przez ziemig¢ nade mna .... Co sig¢ stanie, jesli otworz¢ moje delikatne paczki 1 jaki§ slimak
bedzie chciat je pozre¢? Kiedy zakwitng, jakie$ dziecko moze mnie wyrwac z ziemi. Nie,

raczej wole poczekaé, az bedzie bezpiecznie;.
Wigc czekato.
Jakas kura grzebiac w ziemi na podworku znalazta czekajace ziarenko

2

1 po prostu je zjadta.

Ziarenko — to ja (nalezy utozsamic siebie z pojgciem ziarenka)
Jakim cztowiekiem chcg by¢, czy tym , co podejmie trud i ryzyko
wzrastania (tak jak ziarenko 1), czy tym , ktory nie zaryzykuje i

zostanie potknigty przez zycie (tak jak ziarenko)

6.6 Uczniowie ogladaja swoje zdjgcia z okresu przedszkolnego (tydzien



wczesniej nauczyciel prosi by je przyniesli)

Nauczyciel prowadzi rozmowg :

N. : Pamigtacie czasy przedszkolne? ... Jak wiele rzeczy nie umieliscie
wowczas robic 1 jak wiele nauczyliscie si¢ przez te piec lat.

Czy kto$ z Was chcialby cofna¢ si¢ do przedszkola?

U.: Nie U.: Tak

N.: Dlaczego? N.: Dlaczego?

U.: Jeszcze raz musialbym U.: Wszystko umiatbym i nie
uczy¢ sig tabliczki mnozenia musialbym uczy¢ si¢

N. : Wynika z tego , ze kazdy z Was musiat wlozy¢ niematy trud , aby
posias¢ t¢ wiedzg , ktora posiadacie i sta¢ si¢ madrzejszym

czlowiekiem .

6.7 Dyskusja na temat :

- Czy mozna osiagna¢ sukces bez pracy ?

Opowiadanie inscenizowane pt. ,, Bez pracy nie ma kolaczy ”

( w wykonaniu uczniow ) wg . K. Wojtowicza

Narrator

- Kiedys$ zapytano Beniamina Franklina — wynalazcg piorunochronu —
skad u niego tyle wytrwatos$ci .
Wynalazca odpowiedziat :

Beniamin Franklin

- Obserwowal pan kiedys rzezbiarza przy pracy . Sto razy uderza on w to
samo miejsce , a mimo to nie wida¢ najmniejszej rysy . Ale potem za

sto pierwszym razem kamien pgka . Jednak przeciez , nie to ostatnie



uderzenie przynosi sukces , lecz tamte sto poprzednich prowadzi do
niego .
- Rzezbiarz rzeZbiacy w kamieniu !
Nauczyciel pyta :
Czy jednak gdy kamien pgknie dzielo rzezbiarza jest ukonczone ?
Podsumowanie :
Cztowiek , podobnie jak ten rzezbiarz przez cate zycie wykuwa swdj los.
Ale tylko wtedy ten , kto uparcie dazy do celu, ten cel osiagnie .
Pracujac nad soba ksztattujemy charakter , umiejgtnosci , zyczliwos¢ dla
innych , umiej¢tnos$¢ niesienia pomocy potrzebujacym , bycia
przyjacielem .
,» Stawa¢ sie¢ ” coraz bardziej cztowiekiem , to wzrasta¢ , zdobywac
wiedze , madros$¢ , pracowac nad charakterem — wypracowywac cechy
pozytywne , a negatywne eliminowac .
Rozwija¢ w sobie dobro i1 dostrzegaé je w innych .
,» Stawa¢ si¢ ” coraz bardziej cztowiekiem — to kocha¢ i szanowac siebie
i innych , tak samo jak chcieliby$émy aby nas kochano i szanowano . Zy¢
w prawdzie , zgodnie ze swoim sumieniem , nie krzywdzi¢ nikogo stowem

ani czynem .

Aby mtodo§¢ Wasza byta wzrastaniem , rado$¢ zycia , ktdra posiadacie nie
moze by¢ zaktocona przez nieodpowiednia muzyke , filmy , prasg .
Muzyka skierowana do mtodziezy czgsto celowo wzbudza agresj¢ ,
przekresla wartosci , uczy wulgarnos$ci . Trzeba wyrobi¢ w sobie
krytycyzm , Zeby nie zagubic¢ si¢ w tak ogromnym zalewie informacji , nie
zawsze prawdziwych 1 sprzyjajacych rozwojowi .

Niech Wasza mtodo$¢ bedzie wzrastaniem . Pracujcie wciaz nad soba , nad
swoim charakterem . Nie wystarczy zadowoli¢ si¢ tym , co si¢ osiagneto ,
ale trzeba wciaz piac si¢ do gory , tak , aby osiagnaé dobry owoc

wspaniatych czynow .

6.8 Konstrukcja planszy ,, Stonko kl. 5a
( W promieniach stonica wypisane sa te cechy — wartos$ci , ktore uczen

ceni najbardziej 1 chce je w sobie wypracowywac )



np. uczciwosé , pracowitos¢ madros$¢ , prawdomownos¢ , stuzy¢ pomoca ,

by¢ dobrym przyjacielem , widzie¢ potrzebujacych .

Niech to stonko ze wspanialtymi warto$ciami , ktore chececie

wypracowywac rozswietla Wasza mtodos¢ i cale Wasze zycie .

6.9 Podsumowanie lekc;ji .
Nauczyciel :
Zycze Wam , zebranym Gos$ciom i sobie aby$my poprzez prace nad soba

i trwanie w dobrym dazyli do doskonatosci .



