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Informacja o wykonaniu zadania konkursowego numer 10.

Zadanie 10

Zorganizowanie spotkania z rodzicami ucznidw szkoty na temat wpltywu siedzacego trybu zycia na
zdrowie i kondycje dziecka, temat niedostosowania spotecznego dziecka, izolacja w grupie, agresja.

Wykonanie:
Liczba spotkan: 2

Liczba uczestnikow: 48 na pierwszym spotkaniu, na drugim spotkaniu

Zadanie to zostato zrealizowane w nastepujgcy sposéb: 10 wrzesnia 2014 r. psycholog
PPPP w Rogoznie pani Ewa Kaiser poprowadzita spotkanie dla rodzicéw, ktérego gtéwnym
tematem byto , Niedostosowanie spoteczne dziecka, izolacja w grupie, agresja” Pani psycholog
zwrécita szczegdlng uwage na objawy spotecznego niedostosowania, takie jak: lekliwos¢,
agresja, lenistwo, ucieczki ,wagary, klamstwa, itp., a wiec formy zaburzenia zachowania.
Rodzice poznali takze przyczyny niedostosowania spotecznego oraz nieprawidtowe postawy
rodzicielskie.
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Spotkanie z rodzicami , Niedostosowanie spoteczne dziecka, izolacja w grupie,
agresja” 10 wrzesnia 2014 r.

Lista obecnosci — spotkanie z rodzicami 10 wrzesSnia 2014 r.



29 stycznia 2015 r. odbyto si¢ drugie spotkanie z rodzicami, na ktore zostata zaproszona
pracownica Osrodka Profilaktyki 1 Uzaleznien w Rogoznie pani Karolina Lorkowska. , ktora
przedstawila rodzicom temat ,, Wplyw siedzqcego trybu zycia na zdrowie i kondycje dziecka” .
Rodzice zostali zapoznani z mozliwymi konsekwencjami braku aktywnos$ci fizycznej oraz
nadmiernego korzystania ze S$rodkow multimedialnych. Zostaly réwniez przypomniane
zagrozenia jakie niesie ze sobg Internet oraz $rodki uzalezniajace.




Rodzice, ktorzy przybyli na zebrania z duzym zainteresowaniem stuchali porad
specjalistow. Wywigzata si¢ dyskusja w trakcie, ktorej padaty pytania, gdzie nalezy szukaé
pomocy w sytuacjach trudnych wychowawczo, jak kontrolowa¢ dziecko, na co zwraca¢ uwage,
jak zacheci¢ dzieci do aktywnosci ruchowej oraz wspolnego spedzania wolnego czasu?

Opracowata: mgr Magdalena Hajt

Potwierdzam wykonanie zadania.
mgr inz. Izabela Konewka
wicedyrektor Szkoty Podstawowej
nr 3 w Rogoznie



